
GUÍA DEL PROFESOR



Guía 
del profesor

2

1.  Nicaragua es un país soberano ubicado en Centroamérica.

2.  Limita al norte con Honduras, al sur con Costa Rica, al oeste 
con el océano Pacífico y al este con el mar Caribe (Atlántico). 

3.  Su capital es la ciudad de Managua, la más grande del país y 
una de las ciudades más grandes de América central.
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4.  Nicaragua cuenta con una población de 6 millones y medio 
de habitantes aproximadamente.
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6.  Aunque la lengua oficial del país es el español, en algunos 
lugares es común la lengua criolla como consecuencia de 
la colonización británica de la Costa Atlántica. Además, se 
hablan otras lenguas naturales como el misquito, utilizado 
en la zona norte.

5.  El territorio de Nicaragua tiene una superficie 
aproximada de 130 370 km². Es el país más extenso 
de Centroamérica.

7.  La moneda oficial es el «Córdoba». Empezó a utilizarse 
en 1912 y debe su nombre al segundo apellido del 
conquistador español Francisco Hernández de Córdoba.
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GEOGRAFÍA

8.  Aunque es el país más grande de Centro América, es el de 
menor densidad poblacional. Tiene más de 130 mil Km² de 
superficie, pero su población es de tan solo 6’5millones de 
habitantes, lo que da una media de 50 habitantes por Km². 

9.  Sin embargo, en la capital, Managua, se alcanza una 
densidad de 442 habitantes por Km², siendo así un centro 
económico, político y cultural muy importante para el país.

10.  Nicaragua se divide en quince departamentos y dos 
regiones autónomas. Estos, a su vez, se dividen en municipios, 
que actualmente son 153.

MANAGUA
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11.  La agricultura es una de las principales actividades económica, 
destacando los cultivos de algodón, ajonjolí, café, cacao, caña 
de azúcar, plátano, maíz, cacahuete y frijol, entre otros.

12.  Los principales recursos mineros son el oro, 
el cobre, la plata y el plomo.
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NATURALEZA
13.  La localización de Nicaragua en el centro del continente 

americano proporciona al país una rica biodiversidad.

14.  Nicaragua es un país volcánico y tropical y puedes 
encontrar desde sabanas, hasta montañas vírgenes con 
especies autóctonas. Además, Nicaragua puede presumir 
de tener uno de los lagos más grandes del mundo, el lago 
Cocibolca o “Gran lago de Nicaragua”.
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15.  El país cuenta con más de 70 áreas protegidas y entre ellas 
el «Parque Nacional Volcán Masaya» que abarca un área 
de 54 Km2 del cual forma parte el Masaya, uno de los 7 
volcanes que siguen activos en el país.

16.  Este volcán tiene un cráter llamado «Santiago» y en su 
interior encontramos un lago de lava. Cerca de ese cráter 
se encuentra la Cruz de Bobadilla que según la leyenda 
protege una de las entradas al infierno que hay en la Tierra.

NATURALEZA

17.  La montaña Mogotón es el punto más alto del país, pues 
cuenta con una altura de 2,107 metros sobre el nivel del mar 
y su cima comparte frontera con Honduras.

18.  Otro de los montes de Nicaragua es el Momotombo, no 
es tan alto, pero es uno de los puntos más reconocidos del 
país. Se trata de un volcán joven (4,500 años) cuya última 
erupción fue en 1610. 
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19.  Nicaragua cuenta con infinidad de bosques frondosos 
con innumerables palmeras, cedros, abetos, algarrobos, 
jacarandas, cacaos, flamboyanes, madroños, helechos, 
orquídeas, hibiscos, filodendros.

20.  En Nicaragua podemos encontrar la Planta ave del 
paraíso: es una planta herbácea. Aunque originaria de 
Sudáfrica también se encuentra en Nicaragua, puede 
alcanzar hasta 1,5 m de altura. Sus hojas son grandes de 
color verde grisáceo. Suele tener 8 flores con pétalos 
de gran tamaño amarillo, anaranjado y azul intenso.

FLORA
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21.  La fauna de Nicaragua se caracteriza por ser muy 
rica y variada. Entre otros animales podemos 
encontrar osos hormigueros, armadillos, 
diferentes especies de monos, también grandes 
reptiles como caimanes, lagartijas o serpientes.

22.  Entre las especies de aves hay garzas, colibríes, 
urracas, pelícanos, buitres, e incluso en este 
hábitat se encuentra el quetzal.

FAUNA
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23.  El NACATAMAL es un plato originario y típico de Nicaragua, 
consiste en una masa a base de maíz, carne, verduras y 
arroz, entre otros, dividida en porciones que se cuecen 
envueltas en hojas de plátano o banano.

24.  LA CHICHA es una de las bebidas que se elaboran a partir 
del maíz. Muy típica en Nicaragua, la Chicha es una bebida 
suave, de no muchos grados alcohólicos, y elaborada con 
medios artesanales.

25.  MADURO EN GLORIA es un postre típico nicaragüense que 
suele prepararse en el mes de diciembre. El ingrediente 
principal es el plátano maduro frito y posteriormente 
horneado con más ingredientes.

26.  EL GALLOPINTO es un símbolo nacional del país ya que  
aprovecha los ingredientes más utilizados en la cocina 
nicaragüense como es el arroz frito con cebolla y chiltoma, 
que es el pimiento utilizado en América central, y frijoles 
rojos cocidos con ajo. Estos alimentos se mezclan y se 
vuelven a freír unidos.

GASTRONOMÍA
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27.  El lago Cocibolca es el único lago de agua dulce 
del mundo en el que puedes encontrar tiburones. 
Este fenómeno se debe a que los tiburones toro 
suben hasta el lago por el río San Juan, nadando 
a contracorriente, desde el Mar Caribe.

28. El deporte por excelencia 
es el béisbol.

DATOS
CURIOSOS

29.  Managua es la única capital del mundo que tiene 
lagunas volcánicas en su interior y alrededor.

30.  Se han encontrado huellas humanas fosilizadas cerca del 
lago Managua. Se cree que se formaron entre el 232 y 
el 8 a. C. siendo descubiertas en 1847. Estas huellas son 
una de las evidencias más antiguas de existencia humana 
prehistórica en América.

31.  Los amantes de la poesía y la literatura habrán escuchado 
hablar de Rubén Darío, el aclamado poeta del siglo XX, 
que dejó un gran legado en la historia de Nicaragua al ser 
conocido como «el príncipe de las letras castellanas»  y el 
«padre del modernismo». Curiosamente su  ciudad natal, 
Metapa, cambió oficialmente su nombre a Ciudad Darío el 
25 de febrero de 1920. 
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32.  El Carnaval «Alegría por la vida», es el festival más 
importante del país y se celebra cada año en la 
ciudad de Managua. Participan más de 200 carrozas 
donde personas, llegadas de distintas regiones del 
país, muestran la cultura nicaragüense a través del 
baile, la música, la vestimenta y la comida.

33.  La mayoría de las calles en Managua y del resto del país 
no tienen nombre. Sin embargo, los ciudadanos se las han 
ingeniado para tomar como referencia desde monumentos 
reconocidos hasta cosas más simples como árboles y 
bares para indicar cualquier lugar de encuentro.

34.  Aunque el gentilicio propio de los habitantes del país es 
nicaragüenses, se les puede conocer como “nicos” simple 
abreviación, pero también se les suele llamar pinorelos, 
debido a su alto consumo de Pinol, un polvo de maíz que 
se usa para empanar.
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RESPUESTAS
AL TEST

1. Centro América (2)

2. Pacífico y Atlántico (1)

3. Verdadero (1)

4. Falso (2)

5. Córdoba (3)

6. Managua (3)

7. La Montaña Mogotón (1)

8. Amarillo, naranja y azul (2)

9. Un postre típico nicaragüense (2)

10. Verdadero (1)

11. Honduras y Costa Rica (3)

12. Verdadero (1)

13. Plátano (2)

14. Rubén Darío (3)

15.


